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Oleh: Dr. TGH. Abdul Aziz Husnuddu’at, Lc., M.A.

o Ketua Majelis Dakwah Pengurus Besar Nahdlatul Wathan Diniyah Islamiyah
(PB NWDI).

o Ketua I Idarah Syu’biyah Jam’iyah Ahlit Thariqah al-Mu’tabarah an-Nahdliyah
(JATMAN) Kab. Lombok Timur.

o Ketua Dewan Ulama Thariqah Indonesia (DUTI) Wilayah Prov. NTB.
o Anggota Departemen Kemursyidan Jam’iyah Ahlit Thariqah al-Mu’tabarah

Indonesia (JATMI) Wilayah Prov. NTB.
o Anggota Komisi Ukhuwah Islamiyah Majelis Ulama Indonesia (MUI) Pusat.
o MasyaikhMa’had Darul Qur’an wal Hadits (MDQH) NWDI Pancor.
o Pen-syarah Hizib Nahdlatul Wathan, penghimpun sanad-sanad keilmuan

Maulana Syekh Muhammad Zainuddin bin Abdul Majid, dan penulis buku
Perisai Ke-Aswaja-an Nahdlatul Wathan.



Pengertian TAREKAT
➢

➢

➢

➢
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Definisi TAREKAT
➢

➢
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Asal-Usul TAREKAT
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Sejarah TAREKAT
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TAREKAT = Aliran Tasawuf (Ihsan)

Islam Iman Ihsan

Fikih Tauhid Tasawuf

Mazhab Akidah Tarekat

Tingkatan atau pilarnya di 

dalam agama (sesuai

hadits Nabi) =>

Disiplin ilmunya

(formulasi para spesialis di 

bidangnya) =>

Sebutan bagi aliran-aliran 

perguruannya =>

Contoh:
Mazhab Hanafi, 

Mazhab Maliki dll.

Contoh:
Akidah Asy’ariyah, 

Akidah Maturidiyah dll.

Contoh:
Tarekat Qadiriyah, Tarekat 

Naqsyabandiyah dll.
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Hukum dan Urgensi Ber-TAREKAT
✓

✓

✓07/29



Wasiat Syekh Hasan al-Massyath
الْمُتَابَعَةِِكَمَالِِفِيأَقْدَامِهِمِْبِرُسُوخِِحَظواالَّذِينَِالْقَوْمِِطَرِيقِِبِسُلُوكِِوَنَفْسِيوَأُوصِيهِِ

أَنِْمِنِْأَقَلِ لَِفَِسَالِكًالِطَرِيقِهِمِْيَكُنِْلَمِْفَإِنِْوَخُلُقًا،وَحَالًِوَقَالِبًاقَلْبًاالنَّبَوِي ِِلِلْهَدْيِِ
.مُحِبًّالَهُمِْيَكُونَِ

08/29



Mengapa Banyak TAREKAT ?!?
➢

➢

➢
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Perumpamaan TAREKAT
Tarekat Sekolah Perguruan Tinggi Rumah Sakit

Syekh Kepala Rektor Direktur

Mursyid Guru Dosen Dokter

Muqaddam dan Khalifah Asisten Guru Asisten Dosen Perawat

Murid/Ikhwan Siswa Mahasiswa Pasien
- - - -

Bai’at Pendaftaran Pendaftaran Registrasi

Wirid-Wirid (Amalan) Buku Ajar Diktat Resep Obat

Berdasarkan perumpamaan di atas, maka tarekat -dari segi fungsinya-

dapat dikatakan sebagai sekolah keruhanian Islam, perguruan tinggi spiritual

ataupun rumah sakit Islam yang khusus menangani penyakit-penyakit
batin/hati/ruhani. Dan wajar-wajar saja bila didapati banyak tarekat sufi,

sebagaimana banyaknya sekolah, perguruan tinggi dan rumah sakit. Meski

berjumlah banyak, namun fungsi dan tujuannya tetap sama, dan hanya

berbeda pada fasilitas, ciri khas serta metode terapannya saja.

10/29



Kriteria TAREKAT Mu’tabarah
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44 TAREKAT Mu’tabarah



TAREKAT-TAREKAT Induk (Thuruq Ra’isiyyah)
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No. Tarekat Pendiri

1 Qadiriyah Syekh Abdul Qadir bin Musa al-Jilani al-Hasani (470-561 H.)

2 Rifa’iyah Syekh Ahmad bin Ali ar-Rifa’i al-Husaini (512-578 H.)

3 Syazuliyah Syekh Ali bin Abdullah asy-Syazuli al-Hasani (571-656 H.)

4 Ahmadiyah Syekh Ahmad bin Ali al-Badawi al-Husaini (596-675 H.)

5 Dusuqiyah Syekh Ibrahim bin Abdul Aziz ad-Dusuqi al-Husaini (653-696 H.)

6 Naqsyabandiyah Syekh Muhammad Baha’uddin an-Naqsyabandi (717-791 H.)

7 Khalwatiyah Syekh Muhammad bin Ahmad al-Khalwati (895-986 H.)



Hukum Mengambil Banyak TAREKAT Sekaligus

Hukum Pindah TAREKAT
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Pembagian Silsilah TAREKAT
SilsilahMadad

Silsilah Uwaisiyyah
Silsilah ‘Amudiyyah

Silsilah ‘Ahd
Silsilah Qabdhah
Silsilah Ufuqiyyah
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TAREKAT Sufi Vs. Ilmu Hikmah

✓

✓

✓

✓

✓

✓

✓
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TAREKAT Lurus Vs. TAREKAT Miring !!!
Tarekat Lurus/Murni/Mu’tabarah Tarekat Miring/Menyimpang/Sesat

Memperjuangkan kebersihan hati dan 

kesucian jiwa.

Mengejar kesaktian dan kemahiran-

kemahiran supranatural belaka.

Memperindah perilaku serta menjunjung

tinggi akhlaqul karimah lahir dan batin. 

Rendah hati, memuliakan semua orang 

dan menganggap diri paling hina.

Merasa benar sendiri dan menyalahkan

sekaligus merendahkan semua orang 

serta golongan-golongan lain, tak

terkecuali para pemuka agama (ulama).

Berwirid dengan memperbanyak bacaan

istighfar, zikir, hizib dan shalawat.

Mengandalkan zikir dengan mengingat

Tuhan dalam hati saja.

Memelihara pengamalan syariat dengan

baik dan sungguh-sungguh.

Tidak shalat dan menganggap syariat

sebagai kulit yang harus dibuang.

Mengkaji ilmu-ilmu keislaman (tafsir, 

hadits, tasawuf dan lain-lain) serta

meningkatkan cinta kepada Allah, Rasul, 

para wali dan sesama makhluk.

Sibuk memecahkan teka-teki filosofis

(tebak-tebakan) yang cenderung ambigu

dan ganjil, lalu mengetes-ngetes para 

ulama untuk menjatuhkan mereka.

Memiliki silsilah sanad yang akurat. Tidak memiliki silsilah sanad yang jelas.

Inklusif dan sosialis. Eksklusif dan sangat terbatas.

17/29



Pimpinan TAREKAT di Indonesia
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https://nu.or.id/fragmen/kisah-awal-diangkatnya-habib-luthfi-memimpin-jatman-V1fkz


Berharap Pada Tarekat Hizib NW (1/4)
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Berharap Pada Tarekat Hizib NW (2/4)
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Berharap Pada Tarekat Hizib NW (3/4)
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Berharap Pada Tarekat Hizib NW (4/4)

َّ َّإِن  جا
ا

عِلَ
ْ
َّال حِيدا وا

ْ
َّال ِ

ل 
ُ
اضَِّلِك مْرا

ا ْ
ةَِّالْ فْسِي  اعَِّالن  ِجْتِما

ْ
الْ ةَِّوا ةَِّي  نِي 

ا
ط وا

ْ
ال َّوا

ا
دَُّلْ دًايُوجا با

ا
َّأ

 
َّإِلْ ِ َّالت َّعِنْدا وف .صَوا
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Menguak Silsilah Tarekat Hizib NW (1/3)
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Menguak Silsilah Tarekat Hizib NW (2/3)
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Menguak Silsilah Tarekat Hizib NW (3/3)
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Bibliografi (1/3)
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Bibliografi (2/3)
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Bibliografi (3/3)
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TERIMA KASIH
dan

SELAMAT BERTAREKAT

Seminar Nasional 

Tarekat Hizib NW

Masjid Istiqlal Jakarta,

13 Agustus 2022
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https://www.youtube.com/abdul_aziz_sukarnawadi
https://www.youtube.com/dutintb

